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Lukémie dava Stépanovi zabrat, | Stomatochirurgové Klara Latalova: Psychiatrie
ale boj nevzda! vyuzivaji nové saly se méni, Celime novym vyzvam
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Prejeme si, abyste byli s péci v nasi nemocnici spokojeni.
Chceme se stale zlepSovat, ovsem k tomu potrebujeme
znat vas nazor. Obsah &isla

Budeme radi, kdyz se o nej s nami podeélite. Aktuality 4

Vazeni Ctenafi,

ikdyzZ se to zda byt téZko uvéritelné, mame tu opét novy rok, tentokrat s ¢is-
lovkou 2023. Ten loiisky ulétl néjak rychle a byl znovu nabity fadou udalosti.

O nékterych z téch, které se pfimo tykaji Fakultni nemocnice Olomouc, bychom
vas radi informovali na strankach naseho ¢asopisu NemMagazin, ktery praveé dr-
Zite vrukou. A o tom, Ze se toho vloni udalo opravdu hodné, svéd¢ii fakt, Ze jsme
tentokrat oproti tradiénimu rozsahu museli pfidat o nékolik stranek navic.

Névstévnici nasi nemocnice si nemohou nev§imnout fady stavebnich akei, kte-
ré aktualné v arealu probihaji. Nékteré z nich uz maji pfimou souvislost s bliZici
se nejvétsi investi¢ni udalosti poslednich let, vystavbou nového pavilonu B v cen-
tralni ¢asti nemocnice. Uvolnit mu bude muset misto nejstarsi budova FN Olo-
mouc piezdivand podle epochy svého vzniku Franz Josef. Stavebnim a rozvojo-
vym plantim jsme se detailnéji vénovali v minulém ¢isle naSeho ¢asopisu. V tom
aktudlnim se mtiZete t&§it naptiklad na pfedstaveni PICC tymu ptsobiciho v nasi
nemocnici, prohlidku novych opera¢nich salt Kliniky tstni, elistni a oblicejové
chirurgie, kratky exkurz do historie zahradnictvi v nemocni¢nim arealu ¢i velky
rozhovor s pfednostkou Kliniky psychiatrie Klarou Latalovou.

Mili ¢tenafi, rdd vyuzivam této pfileZitosti a pfeji vam vSe dobré do nového
roku, v ném?z vam bude v ptipadé potfeby tym Fakultni nemocnice Olomouc
vzdy nablizku. Jisté v§ak bude tou nejlepsi variantou, kdyZ se bez sluZeb zdra-
votnikt budete moci obejit zcela. To vam pfeji z celého srdce!
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Roman Havlik
reditel Fakultni nemocnice Olomouc
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Aktuality

Pro potéchu i rozptyleni

Prostory Radiologické kliniky Fakultni nemocnice
Olomouc v suterénu modrého monobloku prosly nedavno
velkou a komplexni rekonstrukei. Jejich navstévnici zde
nyni mohou vedle moderniho a novotou zariciho interiéru
zhlédnout také jedine¢na a originalni umeélecka dila, ktera si
kladou za prvotady cil upoutat pozornost pacienti i zamést-
nancd. Jejich autorem je renomovany vytvarnik a pedagog
v oboru grafika doc. Ondrej Michalek, ktery s Radiologickou
klinikou spolupracuje dlouhodobé. Zatimco nékterd z dél
Ondfeje Michalka jsou §iroké vefejnosti obvykle skryta,
protoZe se nachazeji v zdzemi Radiologické kliniky, ¢ekdrnu
pied vySetfovnami zdobi velka nasténna grafika a tii origi-
nalni barevné vésaky na odévy od stejného autora.

Pocet pacientli na zubni
pohotovosti zjistite na webu

Jedinym kliknutim miZete zjistit pocet ¢ekajicich paci-
entll na zubni pohotovosti Fakultni nemocnice Olomouc.
Ve spolupraci se spole¢nosti Kadlec Elektronika byla spus-
téna webova aplikace, kterd zobrazuje aktudlni frontu v Ce-
karné na Klinice astni, elistni a oblicejové chirurgie, kde
zubni pohotovost sidli. Odkaz na virtualni frontu pacient
najdete na webu fnol.cz v poloZce Pohotovostni sluzby.

V této souvislosti stoji za pfipomenuti, Ze od 1. 6. 2022 se
zménila ordina¢ni doba zubni LPS. Otevieno je od pon-
déli do patku v dobé 15.00 - 22.00 hod. a v soboty, nedéle
a svatky v dobé od 8.00 do 20.00 hod. V dopolednich
anocnich hodindch je zubni pohotovost uzaviena. V pfipa-
dé Zivot ohroZujicich stavii, irazti nebo krvaceni z dutiny
ustni bude pacientim k dispozici pohotovost na Oddéleni
urgentniho piijmu.

Novinky v porodnici:
fotokoutek i tisk 3D modelu
miminka

Fakultni nemocnice Olomouc pruzné reaguje na tech-
nologické novinky a jako jedno z méla pracovist v Ceské
republice nyni nabizi rodi¢im také 3D model dosud
nenarozeného miminka. Pokud budou mit rodice o 3D
model zajem, procedura s ultrazvukovym zobrazenim trva
zhruba pill azZ tfi ¢tvrté hodiny. Nejlepsi doba pro pofizeni
3D modelu miminka je 20. - 31. tyden téhotenstvi. VSe se
dé zvladnout i béhem kontroly v ramci Centra porodni asi-
stence. Pro vytvoreni modelu se vyuZiva fotografie obliceje
miminka. Podrobnosti najdete na internetovych strankach
porodnice.fnol.cz.

Na Oddéleni Sestinedéli mohou rodice vyuZit novy foto-
koutek. Poridit fotografii s miminkem v kolébce a s rtizovou
¢i modrou tapetou v pozadi a pejskem lze zatim sice jen na
mobilni telefon nebo vlastnim fotoaparatem, ale v blizké bu-
doucnosti pfibude také tiskarna, aby pamatka na prvni dny
miminka neméla jen digitalni podobu.

NemMagazin

FN Olomouc nabidla
v ramci Movemberu
bezplatné vySetfeni PSA

Prevence - kli¢ovy pomocnik 1ékati v potirdni zdravot-
nich hrozeb. Nejinak je tomu v ptipadé rakoviny prostaty.
Obéavanému onemocnéni lze pfedchdazet pravidelnymi
a v€asnymi preventivnimi prohlidkami. Fakultni nemocni-
ce Olomouc nabidla zajemctim ve dnech 22. - 24. 11. 2022
bezplatné vySetfeni PSA, tedy markeru, ktery v nékterych
ptipadech mtze indikovat onemocnéni prostaty. Nejvétsi
zdravotnické zafizeni na stfedni Moravé se tak pfipojilo
k tradi¢ni akci Movember, ktera kaZzdoro¢né v listopadu
upozortiuje na nebezpedi karcinomu prostaty a varlat coby

vivs

nejcastéjsiho nddorového onemocnéni v muzské populaci.

Noc védct ptivedla
do nemocnice stovky lidi

Bezmadla pét set navstévnikd vyuZzilo v patek 30. zati
nabidku nahlédnout do zakulisi nékterych pracovist
EN Olomouc v ramci leto$ni Noci védcti. Se zasvécenym
komentafem personalu si mohli v naSem aredlu projit
Oddéleni rehabilitace, O¢ni kliniku, Transfuzni oddéleni,
Centrum asistované reprodukce, potrubni postu a fort
Tafelberg, jehoZ reduit slouzi nejvétSimu zdravotnickému
pracovisti na stfedni Moravé jako archiv. Kromé toho se do
tradi¢ni populariza¢ni akce zapojilo také Novorozenecké
oddéleni, které sviij zaZitkovy program $ity na miru mottu
leto$niho roéniku VSemi smysly pfedvedlo navitévnikiim
Pevnosti poznani. Dékujeme za navstévu! Uz ted se tésime
na piisti ro¢nik.
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Modry monoblok ma
novou nastavbu

7 vz

Novou ,korunu“ dostala v1été budova A v centralni ¢asti are-
alu Fakultni nemocnice Olomouc. Objekt znamy pro svou bar-
vu a tvar jako modry monoblok ma nyni diky dostavbé tfetiho
nadzemniho patra vyrazny Sedocerny lem. Zkompletované
treti podlazi za bezmala 109 miliont korun bez DPH, které bylo
plvodné zastavéno jen ¢astecné, nyni v novych komfortnich
prostorach poskytuje pfedevsim zazemi pro Kliniku anestezio-
logie, resuscitace a intenzivni mediciny (KARIM).

Administrativni blok zahrnuje vedle kancelaii pro vedeni
KARIM také zdzemi pro sestry a pokoje pro 1ékafe. Jeho sou-
Casti je studovna a zasedaci mistnost. Dalsi prostory v nastavbé
tfetiho podlazi budovy A jsou ur€eny pro technicky dispecink,
ostrahu a také pro spojovatelky telefonni tistfedny nemocnice.
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Misto Martina na bilém
koni prijel Martinek
na KuliCce

Vlocek a bajného Martina na snéhobilém ofi jsme se na
Martina nedockali, ovS§em na Onkologické klinice méli ji-
nou navstévu. Radostné pozdviZeni vyvolala Kulicka: ponik,
kterého z Pfestavlk pfivezly chovatelky a cvicitelky Klara
Kubickova a Nikola Hmirova. Specidlné vycvi¢eny konicek
potésil pacienty i zdravotniky a jejich déti. ,,Stardme se o tfi
poniky, s nimiz hiporehabilitaci mGZeme provadét. Kulicka
je znich nejmensi. NemtiZeme ji sice osedlat, ale tahd i maly
vozicek,” zmiriuje psycholozka Klara Kubickova. , U Kuli¢-
ky je terapie spi§ o moznosti kontaktu, doteku,” doplriuje
Nikola Hmirova, studentka Fakulty zdravotnickych véd, pro
kterou prace ve EN Olomouc neni novinkou, nebot uz v roce
2020 pomahala na odbérovém misté. , Pro prvni navstévu
Kulic¢ky v nasi nemocnici jsme praveé proto vybrali Onko-
logickou kliniku, tedy misto, kde lidé psychickou vzpruhu
skute¢né potfebuji. Budeme se snazit, aby takovych navstév
bylo vic,” ubezpecuje vedouci Oddéleni oSetfovatelstvi Petra
Stejskalova, ktera hiporehabilita¢ni , lekci“ domluvila. A na-
konec se dostavil i Martin - viibec nevadilo, Ze to byl maly
Martinek, syn jedné ze sester...

Historicky portal s pitnou
vodou uz zase slouzi lidem

Fakultni nemocnice Olomouc pfisla s ndvrhem a skupina
Veolia jej zrealizovala. Diky spole¢nému usili se zchatraly
Spoleensky pramen (Gesellschaftlich Quelle) z po¢atku
19. stoleti v aredlu nemocnice dockal rekonstrukce. Je sou-
¢asti nové vzniklé odpocinkové zony pod Détskou klinikou,
ktera slouZi nejen pacientiim a navstévnikim nemocnice, ale
i8iroké verejnosti.

+PrestoZe vodni portal neni pfedmétem pamatkové ochrany,
byli jsme presvédceni, Ze si zchatraly objekt vzhledem k jeho
historické a kulturni hodnoté zaslouZi renovaci. Hledali jsme
proto cestu, jak zdchranu zafinancovat. Tési nas, Ze se toho
ujala Veolia, se kterou spolupracujeme dlouhodobé. V aredlu
nemocnice tak vzniklo pfijemné misto k odpocinku, které ma
navic vazbu na historii Olomouce,” uvedl k obnové originalni-
ho pitka feditel EN Olomouc prof. MUDr. Roman Havlik, Ph.D.

»Mezi naSe priority patfi spoluprace s regiony, kde ptisobi-
me. V tomto pripadé §lo o to pomoct naSemu obchodnimu
partnerovi s jeho napadem a zaroven podpofit projekt verejné-
ho z&jmu. Dilo se podafilo a vétim, Ze bude délat radost vSem
navitévnikam,” fekl feditel Veolia Energie Ing. Reda Rahma.

Portal Spolecenského pramene reprezentuje drobnou
krajinarskou architekturu ze za¢atku 19. stoleti. Je situovan
v okrajové ¢asti aredlu fakultni nemocnice pod Détskou klini-
kou, kde je volny pfistup z Brnénské ulice.

NemMagazin

Atria se zménila
v japonské zahradky

ZGstavaji mirné utajenad za Zaluziemi ¢ekaren Oddéleni
urgentniho pfijmu a Radiologické kliniky, ale kolem dvou
atrii uprostfed budovy A kaZdodenné prochazeji stovky lidi.
Diky spolupraci nemocni¢ni parkové skupiny, Dobrovol-
nického centra FN Olomouc, pomoci studentl a pedagogi
Sttedni odborné $koly v Olomouci-Repéiné a odbornému
dohledu zahradnickych profesiondlii z firmy Horak a syno-
vé se obé plochy proménily ve skromné, ale velmi thledné
zahradky japonského typu.

Revitalizace atrii pfitom nebyla logisticky Gplné jedno-
ducha. Pomocnici ze dvou tfid tfetiho ro¢niku fepcinské
Skoly totiZ nejdiive museli oba dvorky vy¢istit, zbavit ndletd
a starych rostlin a pak naopak frekventovanymi chodbami
a vytahy monobloku pfestéhovat nejen novou vysadbu, ale
také napftiklad 4,5 tuny kacirku. A co na vnitinich dvorcich
noveé roste? Tak napfiklad okrasné travy Carex, Cechravy,
pomnénkovec, bohyska, blahocet nebo pajehli¢nik. Tak se
v ptizemi monobloku stavte podivat!

UNICEF podpofti primarni

péci

Ordinace praktického lékate pro déti a dorost, jiZ se tato
spoluprace tyka, se nachazi v budové Détské kliniky FN Olo-
mouc a vedle malych pacientd s ¢eskym obcanstvim rozsitila
svou péci také o déti uprchlikii z valeénym konfliktem
zmitané Ukrajiny. Pfima finan¢ni pomoc organizace UNICEF
umozni nejméné v piistim roce dalsi rozvoj této komplexni
zdravotni péce a pfijeti dal$ich klient?i bez ohledu na jejich
narodnost. Podobné je v planu rovnéZ vznik ordinace prak-
tického lékate pro dospélé, ktera také diky podpore UNICEF
nabidne své komplexni sluzby v tomto oboru.

Delegace UNICEF ve stfedu 5. fijna 2022 po slavnost-
nim podpisu smlouvy navstivila Détskou kliniku Fakultni
nemocnice Olomouc, kterd byla viibec prvni navstivenou
nemocnici v rdmci jejich tuzemské mise. ,Oceiiujeme
rychlost, vstficnost a konkrétni jednani, které s ndmi vedeni
vasi nemocnice vedlo a jehoZ vysledkem je dnes stvrzena
spoluprace,” uvedla vedouci delegace Yulia Oleinik.

HC Olomouc pozval darce
krve na zapas

Projekt Kapni boZskou ¢ervenou, ktery vznikl ve spolupraci
mezi HC Olomouc a Fakultni nemocnici Olomouc, fungu-
je uz bezmala dva roky. Vedeni klubu se tedy rozhodlo, Ze
symbolicky, bezplatnym vstupem podékuje vSem darcim
krve pfiutkani 21. kola Tipsport extraligy proti libereckym
Bilym Tygrm. Hralo se v nedéli 20. listopadu. Transfuzni
oddéleni FN Olomouc si spolupraci s olomouckymi hokejisty
pochvaluje. ,MuzZe to znit jako fraze, ale kazdodenné se u nas
v nemocnici setkavame s pfibéhy, které potvrzuji, Ze kazda
darovana kapka krve mtZe pomoci zachranit lidsky Zivot.
Proto jsme za podporu ze strany Kohoutt velmi vdééni,
upozoriiuje vrchni sestra Transfuzniho oddéleni a soucas-
né fanynka olomouckych hokejistti Bc. Michaela Fedorco,
DiS. Sviij vdék jak HC Olomouc, tak darctim krve vyjadtila
stransfuzka“ uz v patek 18. listopadu tematickym celodennim
odbérem s mottem Transfuzka Zije hokejem.
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Klinika Gstni, Celistni a obli¢ejové
chirurgie ziskala nové operacni saly

O operacni saly s jinymi, ponékud
odli$nymi chirurgickymi obory, uz se
nebudou muset délit odbornici z Klini-
ky Gstni, Celistni a obli¢ejové chirurgie
(KUCOCH) Fakultni nemocnice Olo-
mouc. Stomatochirurgic¢ti specialisté
doposud museli své mnohdy unikatni
vykony provadét na centrdlnich ope-
racnich salech ¢i na sousedni Orto-
pedické klinice. Od srpna leto$niho
roku vSak maji k dispozici svtij vlastni
specializovany salovy komplex vyba-
veny tou nejmoderné;jsi technikou.
Olomouckou fakultni nemocnici pfislo
jeho vybudovani na vice nez 47 milio-
nd korun bez DPH.

+Vysoce specializovany obor sto-
matochirurgie je v o¢ich vefejnosti
mnohdy z nevédomosti degradovan
na pouhou zubni pohotovost slouzici

Rekonstrukce Kliniky tstni, Celistni
a oblicejové chirurgie, diky nizZ
vznikly dva nové aseptické operacni
sdly a zdkrokovy sdl s potfebnym
zdzemim, trvala ptl roku.

k primarnimu oSetfovani bolavych
zubd a Celisti. Pritom na$i kolegové

z Kliniky astni, ¢elistni a obli¢ejové
chirurgie dokazi diky svému umu

a erudici navracet podobu a funkénost
obli¢ejim pacientti i po devastujicich
zranénich nebo tfeba zavaznych nado-
rovych onemocnénich,” vzdava hold
praci odborniki z KOCOCH feditel
Fakultni nemocnice Olomouc prof.
MUDr. Roman Havlik, Ph.D.

Diky ptl roku trvajicim stavebnim
Upravam prostor ve druhém nadzem-
nim podlazi budovy R, kde Klinika tst-
ni, Celistni a obli¢ejové chirurgie sidli,
vznikly dva nové aseptické operacni
saly a jeden zakrokovy sdl s potfebnym
zazemim - dospavacim pokojem, umy-
varnou, skladem sterilniho materidlu,
dekontaminaci, uklidovou mistnosti,

filtry pro personal a denni mistnosti
zaméstnancu. ,Jsme vdécéni vsem, kdo
se podileli na rekonstrukci opera¢nich
sald nasi kliniky. Jejich roz$ifeni a mo-
dernizace nam umozni zlep§it neje-
nom kvalitu a pracovni prostfedi pro
zaméstnance, ale zejména dostupnost
operacnich vykont v oblasti rekon-
strukei defektti po operacich nadoro-
vych onemocnéni, v oblasti chirurgické
1écby Celistnich anomalii a v neposledni
fadé i dostupnost chirurgické péce

o zdravotné a mentalné hendikepované
nebo détské pacienty. Velky vyznam
ma zprovoznéni novych sald také pro
pregradudlni a postgradualni vyuku
studijniho oboru zubni lékat'stvi,” popi-
suje vyznam a budouci vyuziti salové-
ho komplexu prednosta kliniky doc.
MUDr. et MUDr. Peter Tvrdy, Ph.D.
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Zajimavosti stavebnich praci bylo
vyuZziti systémovych kovovych ptficek
a obkladd ve stavajicich sténach budo-
vy. ,Jedna se o multifunkéni sténovy
systém, ktery je certifikovan pro pouZziti
ve zdravotnictvi. Konstrukce navrzené-
ho systému umoziiuje zaclenéni v§ech
instala¢nich prvkl vnitfniho vybaveni
operacnich sald, snadné umisténi roz-
vodu elektroinstalace, vzduchotechniky
a médii do jeho variabilniho vnitiniho
prostoru a také rychlou a bezprasnou
montaz. Tyto systémy se zpravidla skla-
daji z nosné ocelové konstrukece, jejiz
povrchova Gprava se provadi zarovym
zinkovanim. Dalsi ¢asti systému jsou
obkladové panely béZné vyrabéné z po-
zinkovaného plechu. Povrch se upravu-
je praskovym polyuretanovym lakem,”
popisuje vedouci Odboru investic
FN Olomouc Ing. Franti§ek Valicek.

Soucasti rekonstrukce, ktera zacala
v inoru leto§niho roku a stavebni firma
PTACEK - pozemni stavby ji realizovala
za 47,19 milionu korun bez DPH, jsou
inové instalace. ,V prvnim podzem-
nim podlazi budovy byl nové umistén
zdroj chladu a vakua. Vné objektu je
instalovano venkovni ocelové schodisté
s piistupovym chodnikem, venkovni
suchy chladi¢ a podzemni pfipojky
optiky a silnoproudu. Uprava vzduchu
se provadi v klimatiza¢nich jednotkach,
které jsou umistény ve strojovné vzdu-
chotechniky ve druhém nadzemnim
podlaZi. Tyto jednotky zajistuji vétrani
a klimatizaci ¢istych prostor. VSechny
koncové privodni prvky jsou vybaveny
HEPA filtry,“ doplriuje technické detaily
Ing. Valicek.

Stomatochirurgové ve FN
Olomouc délaji unikatni vykony
a pomahaji napfic¢ obory

Klinika astni, elistni a obli¢ejové
chirurgie Fakultni nemocnice Olomouc
je vocich laikil ¢asto nepravem vnima-
na pouze jako zubni pohotovost, ktera
v budové kliniky sidli a jejiz provoz
jeji odbornici spolecné s kolegy z Kli-
niky zubniho lékaftstvi zajistuji. Tento
pohled je v§ak hrubé zkreslujici. Obor
stomatochirurgie totiz zdaleka neni
pouze doménou trhani bolavych zub
aléeni Celistnich zanétd, jak se fada lidi
nespravné domniva. Olomoucti stoma-
tochirurgové jsou cenénymi partnery
mnoha dalsich zdravotnickych pracovist
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fakultni nemocnice a provadéji $pickové
a unikatni vykony, které nékdy paci-
ent@m doslova vraceji ztraceny oblicej
ajeho funkce.

»Zubni lékat'skd pohotovostni sluzba
je snasibudovou R spojena historicky,
protoZe ptivodni pohotovost pro lehéi
pripady v objektu polikliniky u olo-
moucké trznice byla pfed lety zruSena.
Na rozdil od nasich kolegti z Kliniky
zubniho lékafstvi my ale nejsme
zubafi, jsme Celistni chirurgové. Proto
zavaznéjsi pripady, jako jsou tfeba ex-
trakce zubi moudrosti, kon¢ily u nas
ajedina pohotovostni sluzba ve mésté
tak zlistala v nasi budové. Neni to
vSak rozhodné stéZejni ¢innost naseho
oboru, pfestoZe se to tak miiZe verej-
nosti leckdy zdat,” vysvétluje pfednos-
ta Kliniky tstni, Celistni a obli¢ejové
chirurgie FN Olomouc doc. MUDr. et
MUDr. Peter Tvrdy, Ph.D.

Do kompetence stomatochirurgdl pa-
tfi podle jeho slov vedle jiZ zminénych
1é¢ba koleméelistnich zdnétd, odstratio-
vani nasledkd irazl obliceje, Celistnich
nadord, ale tfeba také mnohych vroze-
nych vad v oblasti obliceje. ,Jsme chi-
rurgicky obor na pomezi vieobecného

a zubniho lékafstvi. V rdmci nasi ne-
mocnice spolupracujeme téméf se
vSemi obory, vedle kolegt z Kliniky
zubniho 1ékar'stvi také s anestesiology,
internisty i chirurgy. Provddime rekon-
strukéni vykony u onkologickych pa-
cienttl, fe§ime zanéty Celistnich dutin
ve spolupraci s ORL, spole¢né pacienty
mame s traumatology, neurochirurgy,
hematology, s koznimi, o¢nimi a dét-
skymi 1ékafi. V dobé vrcholné covidové
epidemie jsme napfi¢ obory pomahali
Te§it Casté zanéty mezihrudi, které
pochazely z Celisti a dostavaly se az do
hrudniku. U téchto ptipadi je zhruba
padesatiprocentni pravdépodobnost
umrti, u nds vSak nezemfel ani jediny

z téchto pacient?1,” vzpomina docent
Tvrdy.

Jednou ze specialit jeho tymu jsou re-
konstrukéni operace, na jejichz vysledky
jsou olomoucti Celistni chirurgové pra-
vem hrdi. ,Zrovna nedavno jsme méli na
operacnim salu onkologickou pacientku,
kterd vlivem nadorového onemocnéni
pfisla o palku Celisti. My jsme ji pfenesli
na chybéjici misto cast lytkové kosti,
takZe pokud vSechno dobte dopadne,
opét bude mit zuby a funkéni chrup. Tyto
operacni vykony jsou velmi naro¢né
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z hlediska pripravy pacienta iz pohledu
délky operace a koordinace dvou operac-
nich tym?,” prozrazuje pfednosta Kliniky
Ustni, Celistni a obli¢ejové chirurgie.

Pro celou Moravu a ¢ast Cech slouZi
olomoucka poradna pro ortognatni
chirurgii, kde se ve spolupraci s orto-
dontickym oddélenim Kliniky zubniho
lékarstvi fesi ¢elistni anomalie. ,V tomto
pripadé je potfebnd uzka kooperace or-
todontisty a maxilofacialniho chirurga
pti pripravé celého lé¢ebného postupu
tak, aby koneény vysledek vyhovoval jak
po strance funkéni, tak i estetické. Dalsi
nasi specialitou jsou operace Celistnich
kloubt postiZenych artrézou. U vSech
ostatnich kloubt to fe$i kolegové z Or-
topedické kliniky a zvladli by to bezpo-
chyby i zde. ProtozZe ale prace s Celisti je
velmi specificka, pfenechavaji to radéji
nam. V tomto udélala medicina v po-
slednich letech obrovsky pokrok. V roce
1999, kdyZ jsem na kliniku nastupoval,
se tyto potiZe fesily vyhradné ambulant-
né pomoci medikamentd, dnes jsme
schopni tento problém vyftesit i za po-
moci artroskopie, nebo oteviené operace
Celistniho kloubu,” fika doc. MUDr. et
MUDr. Peter Tvrdy, Ph.D.

Jednou ze specialit tymu olomouckych stomatochirurgt
jsou rekonstrukéni operace.




Z historie

Slunce i voda. Svahy pod Tabulovym
vrchem byly pro zahradniky idealni

Aredl Fakultni nemocnice Olomouc se rozprostira na vice nez 40 hektarech. Jeho oznadeni za ,,mésto ve més-
té“ je nejen vzhledem k rozloze, ale také k tomu, Ze zakladni zdravotnickou funkci dopliiuji dalsi sluZzby (posta,
obclerstveni, kvétinatstvi ad.) zcela odpovida realité. Neni tomu tak davno, co k témto sluzbam patfilo i zahrad-
nictvi. Jesté v ,,devadesatkach” riizné vypéstky z mistnich zahont a sklenikdi obohacovaly jidelnicek zamést-
nancti i pacientti nebo zdobily chodby a vestibuly klinik a oddéleni. Ovoce, zelenina, kvétiny, ovocné stromky
nebo okrasné kefe zde pod dohledem zahradnik rostly jiZ v prvni poloviné 19. stoleti. Nabizime vam nékolik
pozoruhodnych informaci z historie zahradniceni ve FN Olomouc.

1834

Jihovychodni svah klesajici od Tabulo-
vého vrchu k povelskym rovinam byl pro
zahradnickou ¢innost idedlnim mistem.
Budova s geometricky ¢lenénou velkou
zahradou je zfetelnd jiZ na mapé Stabil-
niho katastru z roku 1834.

Hned vedle zahradnictvi ve sméru
od mésta ke Slavoninu, uprostied
stfedovéké Zelené ulice (pozdéji v téch
mistech ulice Mi¢urinova, dnes Brnén-
ska), existoval odeddvna pramen pitné
vody, ktery na prasné cesté plnil funkci
obcerstvovaciho a odpocinkového
mista.

Aby mésto zvétsilo mnozstvi pitné
vody, rozhodlo se ziskat pramen do
svého majetku vykoupenim pozemku,
na kterém vyvéral, a zfidilo na misté
pramene vytok pitné vody. Dostal nazev
pouzivany uz od dfivéjsich dob, tedy
Spolecensky pramen. Roku 1886 byl
pramen zvyraznén piskovcovou stavbou
glorietu, kterd byla nedavno restaurova-
na a pfemisténa do prostoru parku pod
Détskou klinikou.

Je pravdépodobné, Ze existence
pramene byla dal§im divodem nebo
minimalné vhodnou okolnosti pro vznik
zahradnictvi.
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1888

Mezi méstem Olomouci a zahradnic-
kou firmou Wenzel byla ujednana smlou-
va na tisic litri vody denné vymeénou za
péci a zvelebovani okoli pramene. V tom
stejném roce byla zakdzana jakakoli dalsi
vystavba v okoli pramene. Pramen pra-
videlné tekl i za prvni republiky a vodu
stale hlavné pobiral zahradnicky podnik
firmy Wenzel k zalévani zahrad, které se
nachdzely od pramene smérem k méstu.
V letech kolem roku 1930 z néj ale voda
prestala pravidelné vytékat.

1901

Novinova reklama z roku spojuje
nejvétsi olomouckou $kolku se jménem
Bedfich Wenzel, oviem soucasné uvadi,
Ze v €. p. 166 do té doby sidlila Skolka
zahradnika p. Bayera.

cca 1910

Vedle starého zahradnictvi byla
vystavéna novogoticka vila Nova Ulice
¢. p. 269 (pozdéji adresa Mi¢urinova 20)
s bohatou §tukovou ozdobou s andilkem.

1928
Bedtich Wenzel junior byl oklaman fales-
nym obchodnikem oleji 0 150 000 korun.
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1929
Firma utrpéla mrazovou pohromou
$kodu 700 000 korun.

1930

Vlivem hospodaiské krize byla firma
donucena k soudnimu vyrovnani. Stala
se tak jednou z Ffady obéti panujici krize.

1930

Zahradnictvi Bedfich Wenzel bylo pte-
ménéno na zemédélsko-zahradnicky pod-
nik nabizejici ,oleje, tuky, benzin, pneu,
autopotfeby*“. Obchody s oleji a gumovym
zboZim ale také dobfe nejdou.

1932
Firma Wenzel inzeruje prodej
80 000 m? k zastavbé.

1932
Majitelkou starého domku €. p. 478
avily €. p. 269 uvadéna Terezie Kubicka.

1932

Bedfich a Frantiska Wenzelovi (zahrad-
nici) uvadéni jako majitelé domu L. P. Pav-
lova 13, Nova Ulice €. p. 92 (pGvodni dim
cca z roku 1885, demolovan patrné roku
1947, kdy na jeho misté zacala vznikat no-
vostavba Domova sester spole¢né s kapli
BoZského Srdce Pané pro Milosrdné ses-
try I1I. ¥adu sv. Franti$ka (dnesni budova
EN Olomouc M1 a M2 - neurologie).

Zahradnictvi na pldnu z r. 1834, zfejmd budova starého
zahradnictvi ¢. p. 478
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Snimky aredlu zahradnictvi zhruba
z roku 1965 ze stechy Hotelového
domu

1946

Po svatbé prichazi do vily ¢. p. 269
bydlet zahradnicky mistr Vaclav
Sebek - odbornik na péstovani bram-
botikil, které se vyvaZely do zahranidi.
Za socialismu byly v zahradnictvi
skleniky, kde se péstovaly pokojové
kvétiny, a skleniky na fezané kvétiny -
karafidty, gerbery, frézie, které podle
pamétnikt krasné vonély. V zahrad-
nictvi byla zdvodni jidelna, kterou (jak
sdélili pamétnici) vedla pani Zofi, déti
k ni chodily na $tavu a salat. VSech-
ny obytné domy vcéetné jidelny byly
krasné obrostlé popinavymi porosty.
V zahradé €. p. 269 byl smrk po zasahu
bleskem rozeklany a dodnes (2022)
je zde k vidéni. Pod nim rostla liska
a stavaly kralikarny, kde V. Sebek se
sousedem chovali kraliky.

1972
Rodina Sebkova se odstéhovala kviili
blizici se demolici domu €. p. 269.

1974

Novogoticka vila €. p. 269 (info od
Miroslavy Nopové z roku 2018) byla
zbofena. Po roce 1974 vyrostly na ¢ésti
aredlu zahradnictvi panelové ubytovny
pro zaméstnance FN Olomouc a podniku
Lotos, které slouzi dodnes.

1988

Statni podnik Lotos Olomouc byl
zaloZen zakladaci listinou Méstského
narodniho vyboru v Olomouci, usne-
senim 16. plenarniho zaseddni ze dne
14. prosince 1988. Dnem vzniku pak byl
1. leden 1989.

Lo

Zakladni pfredmét ¢innosti:

- provozovani obchodni ¢innosti zejména
v oblasti kvétinatskych a vazacskych
vyrobki, okrasnych dfevin, ovocnych
stromka

- nakup zemédélskych a lesnich vyrobka
aplodin

- vyroba okrasnych stromki, kefti a zele-
ninové piisady

- pUjcovanirostlin a dekorace interiért,
pUjcovani pramyslového zbozi

- realizace sadovych a terénnich tprav
véetné tidrzbovych praci

- projekéni ¢innost (dle zvlastniho oprav-
néni)

- zdravotné technické sluzby

- sluzba FLEUROP

- provadéni odbytu a zprostiedkovatelské
¢innosti zahradnickych vyrobki

- prace vyrobni povahy v zemédélské
vyrobé

- provozovani odlouc¢eného pracovisté pro
vychovu uéid

1991

Podle usneseni 8. zasedani zastupi-
telstva mésta konaného dne 5. prosince
1991 byl zruSen statni podnik k datu
6.12.1991 a vstoupil do likvidace.

1998

Usnesenim Krajského obchodniho
soudu v Ostravé ¢. j. 8 K 9/97 ze dne
25. 6.1998 byl zamitnut navrh na prohla-
Seni konkurzu na majetek dluznika Lo-
tos Olomouc, statni podnik v likvidaci.

2000
Ke dni 8. zafi 2000 se vymazava
z obchodniho rejstfiku Lotos Olomouc,

statni podnik ,v likvidaci, se sidlem
Olomouc, Horni nam. ¢. 1, IC: 00 09 65
04. Pravni dtivod vymazu: Po provedené
likvidaci.

Zdroj: archiv V. Svece, C. Sopka a FN Olomouc,
vzpominky ptivodnich obyvatelek.

Uétenka zahradnictvi Bedfich
Wenzel
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Technika ve sluzbach mediciny

Urologové poprve vyuZzili pfi

odbéru ledviny od Zijiciho darce
roboticky systém

Roboticky systém da Vinci jiZ roky vyuZivaji 1ékafi z nékolika klinik Fakultni nemocnice Olomouc pfi riiznych
typech vykont. V Cervnu letosniho roku jej specialisté z Urologické kliniky FN Olomouc poprvé vyuzili k vy-
jmuti ledviny z téla Zijiciho darce pfi pfibuzenské transplantaci tohoto organu. Jednalo o viibec prvni operaci
tohoto druhu v Ceské republice, ktera ani v zahraniéi neni zcela obvykla.

~RoCné provedeme na nasi klinice NaSe dvandctd ptibuzenska transplanta-  daruje zcela zdravy ¢len rodiny svoji
pfes 350 operaci pomoci robotického ce ledviny provedena v Transplanta¢nim  ledvinu pfibuznému se selhdvanim funkce
systému piedevsim pro rakovinu pro- centru Fakultni nemocnice Olomouc ledvin. Tento zptsob darovani ledviny
staty a ledvin. Operac¢ni techniku mame  byla ispé$na. Véfime, Ze nova bezpec- umoziluje nacasovani operace a optimalni
velmi dobfe zvladnutou, proto jsme na roboticka metoda odbéru ledviny pripravu ptijemce ledviny. Diky tomu se
mohli pfistoupit i k odbéru ledviny od prispéje k vét§imu rozvoji transplantace ~ maximalné chrani funkce darované ledvi-
Ziji ledvin od Zijictho darce v Ceské repub- ny a jednoznacné se tak zlepsuje jeji dlou-

hodobé fungovani u piijemce pii srovnani

vevs

lice a umozni tak zkvalitnit Zivot lidem
se selhdnim funkce ledvin,” dodavaIgor s prenosem ledviny od zemfielého dérce.
Hartmann. Transplantacni centrum Fakultni nemoc-

Program transplantace ledvin od Zijicich ~ nice Olomouc si v roce 2020 pfipomnélo
dérct probiha ve Fakultni nemocnici 35. vyroci zahdjeni své ¢innosti a vloni
Olomouc od roku 2012. Pfi ptibuzenské tisici zde transplantovanou ledvinu.
transplantaci, kterd je nejcastéjsi,

pro operatéra nez operace oteviena
nebo laparoskopie, kterou jsme dosud
pouzivali,” ¥ika pfednosta Urologic-

ké kliniky FN Olomouc MUDr. Igor
Hartmann, Ph.D. ,Pfi odbéru nesmi

byt ohroZeno zdravi darce a musi byt
minimalizovan rozsah moZnych béZznych
opera¢nich komplikaci, a to pravé uziti
robotického systému umoziiuje. Prace
pfi transplantaci je tymova. Urologicky
tym ledvinu odebird od darce, dalsi tym
tvofeny cévnim chirurgem a urologem
transplantuje organ piijemci. Pfijemce
adarce k odbéru pripravuji a po operaci
o né pecuji nefrologové.

Vyuziti robotického systému pfi transplantaci
ledviny neni tiplné obvyklé ani v zahranici.
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Lidé v nemocnici

PICC tym FN Olomouc pomaha
dospélym i détskym pacientim

UZ pét let, pfesné od 1. fijna 2017, pasobi ve Fakultni nemocnici Olomouc specializovany PICC tym, jenZ ma na sta-
rosti zabezpeceni adekvatniho stfedné- a dlouhodobého Zilniho vstupu u dospélych i détskych pacientdi. V§znamné
tim pfispiva ke zkvalitnéni oSetfovatelské péce, zvySeni bezpeci a komfortu pacientd, a to véetné moZnosti nahradit
u Casti déti traumatizujici hospitalizaci ambulantni 1é¢bou.

PICC (periferné implantované katetry
konéici v centrdlnim Fe¢isti) a tzv. mi-
dline (periferné implantované katetry
konéici v periferni Zile) katetry umoziiuji
nitroZilni podavani 1ékd, vyzivy ¢i krve
a krevnich derivatti, a to nejen za hospi-
talizace, ale i pfi ambulantnim vedeni
1é¢by (typicky chemoterapie u onkolo-
gicky nemocnych), nebo dokonce pfi
poskytovani péce v domacim prostiedi
nemocného. PICC tym FN Olomouc je
tvofen zkuSenymi lékafi a nelékarskym
zdravotnickym persondlem. Od pocatku
jeho ptsobeni do konce roku 2021 bylo
celkem zavedeno 2202 PICC katetr,

412 midline katetrt1 a 20 PICC portd.

Dilezitou soucasti ptisobeni PICC
tymu ve FN Olomouc je prace s malymi
pacienty Détské kliniky. Prvni PICC katetr
zde byl zaveden v Cervnu roku 2018, zatim
nejmlad$im pacientem bylo sedmimé-
si¢ni dévcatko. Celkem tym do konce
lotiského roku zavedl na Détské klinice
38 PICC katetrt, 2 midline katetry a 1 PICC
port. ,Kazdy pediatr vi, Ze zajisténi Zilniho
vstupu u déti patfi mezi vykony vyzadu-
jici vysokou erudici, kterou lze ziskat jen
dlouhodobou praxi. I tak si podle velkych
Kklinickych studii zavedeni periferni linky
zkuSenym lékatfem nebo sestrou u déti
vyZzada v priméru dva pokusy. Opako-
vané pokusy o zavedeni Zilniho vstupu

jsou pfitom pro dité i jeho blizké velmi
traumatizujicim zaZitkem, ktery miZe mit
dlouhodoby negativni vliv na spolupraci
ditéte pti poskytovani dalsi zdravotni
péce. Od vzniku PICC tymu v nasi nemoc-
nici tak bylo jen otazkou ¢asu, kdy bude
tato metoda pfenesena i do pediatrické
péce,” tika 1ékatka Détské kliniky FN
Olomouc a prodékanka Lékaiské fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci doc.
MUDr. Eva Klaskova, Ph.D., MHA.

PICC katetry byly na Détské klinice
nejprve zavadény adolescentiim, diky
narQstajicim zkuSenostem PICC tymu
dostaly tuto mozZnost i déti v batole-
cim a pfedSkolnim véku.




Lidé v nemocnici

»Na rozdil od dospélych, u nichz je PICC
katetr zavadén predevsim z dtvodi
onkologické 1é¢by, u déti mizZe byt di-
vodem i napfiklad déletrvajici potfeba
nitroZilné podavanych antibiotik nebo
nitroZilni vyzivy. Pokud to klinicky
stav ditéte umozni, je mozné podavat
napiiklad néktera antibiotika v am-
bulantnim rezimu a uSetfit dité a jeho
blizké diive nezbytné hospitalizace,”
vysvétluje Eva Klaskova.

Kromé péce o Zilni vstupy zavedené
ptimo PICC tymem ve FN Olomouc
piebird tym i starost o spaddové dospélé
a détské pacienty s PICC a Broviac katet-
ry, které byly zavedeny v jinych zdravot-
nickych zafizenich, napt. ve FN Motol
¢i VEN Praha. Tym od roku 2018 tizce
spolupracuje s okolnimi zdravotnickymi
zafizenimi, po domluvé zavadi v indi-
kovanych ptipadech Zilni vstupy i jejich
pacientd, provadi konzulta¢ni ¢innost,
fesi komplikace a v neposledni fadé se
rovnéz podili na vzdélavacich aktivi-
tach pod zastitou Fakultni nemocnice
Olomouc.

Vice informaci o ¢innosti PICC tymu
ve FN Olomouc naleznete zde:
www.fnol.cz /picc-tym.

PICC tym ve FN Olomouc pracuje
i s malymi pacienty Détské
kliniky. Prvni PICC katetr zde byl
zaveden v ¢ervnu roku 2018.
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PICC tym ve FN Olomouc vznikl
i diky zkuSenostem ze Sauidské
Arabie

Své prvni praktické zkuSenosti s fun-
govanim specializovaného PICC tymu
ziskala aZ v dalekém Rijadu. V tamni
nemocnici, kde pracovala jako v§eobecna
sestra, se zaslouZila o to, Ze tym zavadéjici
stfednédobé a dlouhodobé Zilni vstupy
vznikl a zac¢al pomahat tamnim dospélym
i détskym pacientim. Po navratu do Ces-
ké republiky Mgr. Martina Douglas naby-
té zkuSenosti ztirocila a také jeji zasluhou
vznikl fungujici PICC tym i ve Fakultni
nemocnici Olomouc. ,PICC tym neni
o jednotlivci, ale o skupiné nadSenct,
kteti maji stejnou vizi, ‘tymového ducha’
a chut se néco nového uit, zvySovat si
své kompetence a zaroveri si uvédomovat
zodpovédnost za vSechny své kroky,“ ik
vSeobecna sestra Oddéleni oSetfovatelstvi
Useku nelékafskych oboru FN Olomouc
Martina Douglas.

V USA, Velké Britanii i Italii nelékari
specializovanych vaskularnich tymu
béZné zavadéji nejen PICC a midline ka-
tetry, ale i centrdlni Zilni katetry a porty.
V CR zavadély od roku 2012 PICC katetry
pouze zdravotnice z PICC tymu Fakult-
ni nemocnice Motol pod dohledem

profesora Charvata. Nékterd pracovisté
Fakultni nemocnice Olomouc zavadéla
PICC katetry uZ od roku 2008, pfestoze
se potykala s nedostatkem personalu,
zkuSenosti a vhodnych prostor, nechybé-
lo jim ale nadSeni a chut zménit p¥istup
v zavadéni a péc¢i o Zilni vstupy.

Vzdycky jsem védéla, Ze se chci do
Ceské republiky vratit, a doufala jsem, Ze
vyuziji to, co jsem se v zahrani¢i naucila.
KdyZ jsem se pak v roce 2016 skute¢né
vracela, nabidla jsem, Ze bych v zavadéni
PICC katetrti pokracovala. Méla jsem
Stésti, Ze na Kardiochirurgické klinice,
kam jsem opét zamifila, s tim mél zku3e-
nost doktor Troubil, a tak jsme spole¢né
diky podpofe managementu kliniky
a celé nemocnice zacali zavadét PICC
katetry u kardiochirurgickych pacientt.
Tou dobou to délaly i tymy II. interni
a Hemato-onkologické kliniky nasi ne-
mocnice,” vzpomind Martina Douglas.

Prilomovym pro vznik skute¢ného
PICC tymu FN Olomouc se stal rok
2017. ,Oslovili jsme po ro¢nim zavadéni
PICCt a provedené finan¢ni analyze
naméstkyni nelékafskych obort An-
dreu Drobili¢ovou a i diky podpofe jeji,
celého vedeni nemocnice a oslovenych
klinik vznikl pilotni program.

Trval piil roku a jednoznac¢né ukazal, Ze
PICC tym svtij smysl a budoucnost ma.
Soucasné pokracovala izka spoluprace
s PICC tymem Hemato-onkologické
kliniky, ktery zavadi a pecuje o PICC
a midline katetry u velmi specifické
fragilni populace pacientt. Od roku
2018 je pro nas velkou vyzvou a radosti
détsky program,”“ té§i Martinu Douglas.
Jeji role v celém projektu byla sté-
Zejni. Do Saudské Aradbie, konkrétné
tamniho Kardiocentra Prince Sultan
Cardiac Center v Rijadu jsem odjela
v roce 2002. Chtéla jsem se zdokonalit
v angli¢ting, poznat zahrani¢ni zdra-
votnicky systém a zlistat tam jeden rok.
Nakonec z toho bylo ¢trnact let, béhem
nichZ jsem prosla dospélou i détskou
kardiochirurgickou JIP a od roku 2011
zastavala pozici Nurse Clinician na
détské kardiologické JIP. V témZe roce
jsme zacali pfijimat neonatalni pacien-
ty s vyvojovymi vadami srdce se Zilnimi
katetry, které vypadaly jako centralni
Zilni katetry, ale byly zavedeny z peri-
ferie. Zjistovali jsme proto, jak se o tyto
katetry starat a jaké jsou jeho indikace
a vyhody. Bylo zfejmé, Ze by z toho
mohli profitovat i dalsi pacienti,” fika
Mgr. Martina Douglas.

Se svymi kolegynémi proto iniciovala
vznik vlastniho tymu. ,Bylo umoZnéno
absolvovat certifikovany kurz na zavadé-
ni a oSetfovani PICC katetri v americké
Atlanté. A v roce 2014 vznikl v Rijadu
prvni PICC tym, zavedly jsme tispés$né
prvni katetry a odbyly si tam vSechny
pocate¢ni chyby. Tyto zkuSenosti jsem
pak mohla vyuZit po svém navratu,”
pochvaluje si Martina Douglas, ktera
z ¢innosti olomouckého PICC tymu

vyzdvihuje pravé jeho tymovost. ,Je za
tim kus obrovské prace 1lékatti i nelé-
katskych zdravotnikd. VaZzim sivSech
¢lent naSeho tymu, Ze se mZzeme jeden
na druhého spolehnout, posunovat dal,
poradit se, zvladat nasi praci s rozvahou,
profesionalné a s ismévem. Pacient,

at jiz détsky nebo dospély;, je ve stie-

du na$eho zdjmu a zpétna vazba nam
potvrzuje, Ze je to spravna cesta,” uzavira
Mgr. Martina Douglas.

Pribéh pacienta J. D.

Kdyz mi byla diagnostikovana v kvétnu roku 2020 v Méstské nemocnici v Ostravé
tézka plicni hypertenze, v den pfijmu voperovan kardiostimulator, potiZe s duSnosti
dale pretrvavaly, neuleZel jsem horizontalni polohu a 1ékafi objevili pfi¢inu v NYHA
I1I., zhroutil se mi svét. Byl jsem objednan do Fakultni nemocnice Olomouc na
L. interni kliniku - kardiologickou do Centra pro plicni hypertenzi, kde se specialisté
lékati a empatické sestticky vénuji témto pacientim. Pfistup tZasného personalu byl
fascinujici. Byl jsem edukovan a v§e mi bylo vysvétleno dopodrobna s citem a trpéli-
vosti. A ja nabyval jistoty, Ze jsem v nejlep$ich rukou, a strach pomalu opadal. Lécba
nemoci probihd bud podavanim tablet peroralné, coz je méné efektivni, nebo i¢innéji
davkovanim 1éku katetrem do Zily, ktery zavadi PICC tym nemocnice. Opét obrovska
profesionalita a empatie. Byl jsem pfevezen do ordinace PICCu pro zavedeni Zilntho
katetru na pravé paZi. Podali milokalni anestetikum, celou dobu se mnou personal
komunikoval a pfitom zavadéni pozorné sledoval na monitoru. Katetr byl aplikovan
dvoucestny - jeden lumen slouZi pro lék epoprostenal a druhy k odbéru krve. Je to
velmi pohodlné pro pacienta, tedy chytra volba. Zavadéni katetru provadéla bajec¢na
sestficka Martina Douglas a vSe probéhlo na jednicku s hvézdickou. A ja jsem ne-
smirné vdéény specialistiim nemocniéniho personalu, Ze jsem opét mohl naplno, byt
s ur¢itym limitem, za¢it pohodlné Zit sviij Zivot.

17



18

NemMagazin

Rozhovor

Klara Latalova: Psychiatrie se méni,

Celime novym vyzvam

Pfi prvnim setkani s touto jemnou a na pohled kifehkou damou miiZete snadno propadnout dojmu, Ze snad ani
nehovofite s pfednostkou Kliniky psychiatrie Fakultni nemocnice Olomouc. A Ze byste v této funkci spiSe ocekavali
razného muZe se zcela jinymi fyzickymi dispozicemi. Pfi dal$im povidani vas v§ak prof. MUDr. Klara Latalova, Ph.D.
velmi rychle presvédci, Ze je zapalenym odbornikem na svém misté. ,,Obor psychiatrie mé stale moc bavi. Hodné

jsem mu v Zivoté obétovala a on mi na oplatku hodné dal,” ¥ika Klara Latalova.

Pani profesorko, jak se momentalné
citite?

Dékuji za optdni, citim se fajn.
Spokojené a vyrovnané, ostatné jak to
mam v zakladu své povahy.

Omlouvam se za takto osobni otaz-
ku na iivod naseho povidani. Ale
priznam se, Ze ja jsem naopak pri
rozhovoru s profesorkou v oboru
psychiatrie ponékud nervézni.

J& to chapu, tyto pocity ma fada lidi.
Osobneé s tim poc¢itam a snazim se
v tomto sméru své okoli uklidiiovat.
ProtoZe urcité nemam pii béZném ho-
voru zadné diagnostické tendence.

Jak jste se vlastné ke svému oboru,
tedy k psychiatrii dostala?

U mé se to vyprofilovalo postupné.
KdyZ jsem se rozhodla pro medicinu,
tak jsem védéla, Ze nechci byt chirur-
gem, protoZze bych to fyzicky nezvla-
dala. Uz béhem studii jsem zvaZovala
neurologii a pravé psychiatrii, ktera na-
konec zvitézila. Vzbudilo to trosku ne-
libost v rodiné, ktera se obavala o mou
bezpecnost a dusevni stav. SpiSe mé
vidéli jako o¢ni ¢i lazefiskou lékatku.

Vase profesni draha je od pocatku
spjata s olomouckou fakultni nemoc-
nici, je to tak?

Ano, a nejen ta profesni. Jsem olo-
mouckou rodackou, studovala jsem na
gymnaziu v Hej¢iné a posléze vSeobec-
né lékatstvi na Univerzité Palackého.
Po absolutoriu jsem hledala praci ve
zdravotnictvi, coz tehdy nebylo tplné
jednoduché. Neexistovaly zadné ab-
solventské programy, mista se musela
intenzivné hledat. Méla jsem nabidku
z psychiatrické 1é¢ebny v Bilé Vodé na
Jesenicku aZ u polskych hranic, tam se
mi popravdé iplné nechtélo. Nastésti
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se v¢as objevilo misto ve Fakultni
nemocnici Olomouc, které se mi velmi
libilo. Byla jsem za to moc rada, tehdy
bych byla vdé¢na za nabidku tfeba az

z Kromérize.

Jak na tu dobu vzpominate a ¢im se
prace na klinice nejvic lisila od té
dnesni?

Bylo to oproti soucasnosti o dost
jiné. Napftiklad byly vyrazné delsi
hospitalizace u pacientd, béZné dvou-
mésiéni, vyjimkou nebylo ani sto dnt.
Dnes je pfitom u nds primérnd délka
hospitalizace 12,4 dne. S tim souvisi
ivyrazné zrychleny obrat pacientd,
naSe prace se hodné zintenzivnila.

A zajimavy je také vyvoj v oblasti 1é¢iv.
V devadesatych letech nastal jejich
boom, kazdy rok se objevila jedna ¢i
dvé novinky, rostla nabidka u¢innych
latek. Vysledky novych farmak byly
velmi uspokojujici, §lo o léky opravdu
inovativni, bez nezddoucich u¢inku.

Z tohoto pohledu je soucasna doba
obdobim stagnace, bez vétsich inovaci
anapadd.

Da se fici, Ze se za tu dobu néjak zmé-
nil i cely obsahly obor psychiatrie
ajeho napln?

V jistém slova smyslu ano. Neustale
roste poptavka po nasi péci, vysoce
prevysuje nabidku a jde o kontinudlni
trend. Souvisi to s tim, jak se u nds

méni populace, v niZ pribyva diagnoéz,
jako jsou deprese, schizofrenie, bipo-
larni porucha a také zavislosti. U nich
mizi dfive zneuZzivané latky a objevuji
se stale nové, aktudlné tfeba kratom.
V na$i praci se tak setkavame s dfive
nevidanymi klinickymi obrazy. Urcité
to souvisi i s celoplanetarnim cestova-
nim, oteviranim a pfibliZovanim svéta.
A pfindsi to pro nds i dalsi pfidruZené
situace, pfesuny pacientt napfi¢ celou
Evropou i do exotickych zemi, nutnost
komunikace v fadé cizich jazykd, in-
tenzivni spoluprdci s policii, soudy...

U kterych diagnéz pozorujete nejvét-
§i narust?

Jmenovala bych hlavné tizkostné
poruchy jakéhokoliv sméru. Od kratko-
dobych panickych atak aZ po celodenni
volné plynouci izkosti. Jejich soucasti
mohou byt i projevy jako bolesti zad,
toCeni hlavy, zaZivaci potiZe, pocity
arytmie. A s tim souvisejici poruchy
spanku a nalad, nesoustfedénost
a nevykonnost. To v§e miiZe vést az
tfeba k obavam ze ztraty spolecenského
uplatnéni. Tyto Gzkostné poruchy jsou
dennim chlebem psychiatri dne$ni
doby. Obrovsky téz narostly poZadavky
ve sféfe adolescenttl, coZ souvisiis tim,
Ze je citelny nedostatek détskych psy-
chiatrti. A evergreenem nadale zlstava-
ji poruchy chovani ve stafi ¢i nejraznéj-
§1 zavislosti.

prof. MUDr. Klara Latalova, Ph.D. (*1970 v Olomouci)

- vystudovala gymndzium v Olomouci-Hej¢iné a obor VSeobecné lékatstvi na LF UP
- ve Fakultni nemocnici Olomouc piisobi od svého absolutoria v roce 1994

- v Cele Kliniky psychiatrie stoji od roku 2018

- je autorkou nékolika monografii, desitek odbornych ¢lankd a spoluautorkou uceb-

nic psychiatrie
- jevdand, ma dva dospélé syny

- kjejim koni¢kdim patfi Cetba severskych detektivek, horory ¢i plavani
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Rozhovor

Zminila jste poruchy spanku, na
které si stéZuje fada lidi. Je to dané
dnesni hektickou dobou, Ze se nespa-
vost stava témér béZnou normou?

Pfedevsim je tieba fici, Ze porucha span-
ku je pouze pfiznakem jiné diagndzy. Sama
o0 sobé neni chorobou, podobné jako tfeba
zvySend teplota. Nespavost miZe zptisobit
fada faktord, jakymi jsou tfeba bolest, pocit
hladu, nékterd onemocnéni, ale i dechové
potiZe, poruchy spankového vzorce ¢i rtizné
neurologické pii¢iny. V psychiatrii je poru-
cha spanku symptomem néjakého vétsiho
problému, typicky deprese, ktera se pravé
takto projevuje. MiiZe v8ak znacit i jiné po-
tize, naptiklad no¢ni izkosti, schizofrenii,
zavislost. Skute¢né primarni nespavost bez
jiné hlubsi pficiny se vidi velmi vzacné.
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Na nedostatek prace si na vaSem
pracovisti zjevné opravdu stéZovat
nemuZete. Jaka ¢ast §irokého oboru
psychiatrie je nejbliZs§i vam osob-
né?

VZdy jsem byla orientovana pfede-
v$im na takzvanou velkou psychiatrii,
ktera 1é¢i zavazné psychické nemoci.
Musim fici, Ze tento obor mé opravdu
bavi, nadSeni z klinické psychiatrie mé
stdle neopousti. Vlastné jsem aZ na
dvé kratké matetské dovolené v nasem
oboru celoZivotné ponofena. Zni to
jednoduse, ale vim, Ze jsem psychiatrii
obétovala hodné. Jedna se o soustav-
nou a soustfedénou ¢innost, ktera
meé ale zarovei velmi bavi a hodné mi
dala.

T l" *\b L
Al Ny 8.2

V Cele kliniky jste od roku 2018. Co
to obnasi vést takto velké zdravot-
nické pracovisté?

Musim fict, Ze to byla hlavné postup-
na cesta; zac¢inala jsem jako fadova
lékarka, poté jsem vedla dvé oddéleni,
dva roky jsem byla vedenim kliniky
povéfena a tfi roky jsem jeji pfednost-
kou. NejdtleZitéjsi je unést bfimé
zodpovédnosti, kterou mate nahle za
vSechno a za vSechny. Védét, Ze kdyz
se néco stane, tak se budu zodpovidat
predevsim ja. Také se ¢lovék ve vedouci
pozici stava na pracovisti osamélej$im.

NemMagazin

S nékterymi kolegy jsem si diive tfeba
zanadavala na naSe $éfy a nyni je mu-
sim sama vic usmériiovat. Vyhoda je, Ze
mame u nas na klinice opravdu vyborné
kolegy. Nijak jsem si nemusela budovat
autoritu, tu uz jsem méla i dfive. Pfesto
je to zména role, kterd vyZzaduje hlavné
pfirozenost. Aby v tom nebyla néjaka
kiec.

Jak byste vasi kliniku sama predsta-
vila tém, kdo ji neznaji?

Mame tfi oddéleni, jedno akut-
ni, druhé dolécovaci a tfeti je

\v4

Klinika psychiatrie ma k dispozici
atraktivni venkovni prostory

pro své pacienty i zaméstnance.

U jeji budovy vznikla uzavrend
zahrada, rozdélend na zény -
zenovou meditacni, uZitkovou,
odpocinkovou a lestk.

psychoterapeutické s otevienym rezi-
mem. Disponujeme 64 liZky a o nase

klienty se stard celkem Sestndct 1ékatd.

Jsme klinikou s pfimym vstupem,

to znamena, Ze nasi pacienti k nam
nechodi pfes urgent. Klientim u nds
slouZzi pét ambulanci, pro 1écbu zavis-
losti, pro gravidni Zeny, pro pacienty se
schizofrenii, s demenci a sexuologic-
kou ambulanci. Jako velky nedostatek
vnimam to, Ze nemame ambulanci pro
déti. Jeji ztizeni je v planu, ale narazi-
me na to, Ze nejsou détsti psychiatfi,
kterych je pocetné malo. Musime si

takového odbornika vychovat sami,
jenZe je to dlouholety proces. Doty¢-
ny navic musi ziskavat praxijinde

a nejblizsi akreditované pracovisté je
v Brné. Je to investice, kterd se ne-
musi vyplatit, kdyZ ,hotovy*“ détsky
psychiatr utece jinam, zlaka ho tfeba
soukroma sféra. Vedle détské ordinace
si dokazu pfedstavit i dalsi specializo-
vané ambulance s vice 1ékafi, ale to uz
nardzime na limity prostorové i perso-
nalni, nejen u 1ékaid, ale i u sester.

Na co jste v ramci ¢innosti vasi kli-
niky nejvice hrda, co je olomouckou
specialitou?

Predevsim je skvélé, Ze zazemi
fakultni nemocnice nam dava velkou
vyhodu pfesné diagnostiky a mtZe-
me se opfit také o dalsi odbornosti
napfi¢ medicinskymi obory; o klinické
farmakology, endokrinology, neuroen-
dokrinology a dal3i. UmoZiiuje nam to
efektivnéjsi nastaveni spravné a ucin-
né 1é¢by. Za velmi zajimavé povazuji
vysledky naseho psychoterapeutické-
ho oddéleni, kde poskytujeme Sesti-
tydenni psychoterapeutické pobyty
zaméfené na kognitivné behavioralni
terapii. V tomto jsme celondrodné
vyhledavani pro propracovanost,
prehlednost a strukturovanost naseho
nastaveného systému. A jako jedno
z mala psychiatrickych pracovist u nas
poskytujeme také akutni péci.

Jaké pracovni vyzvy vas osobné a vas
tym ¢ekaji v nejblizZsi dobé?

Zijeme v dobé, kdy se méni celospo-
leCenska situace a ménit se tedy bude
i spektrum nasich pacientt. Pfibyvaji
a dale budou pribyvat jiné problémy,
nez na jaké jsme byli doposud zvykli.
Tradi¢ni psychiatrie bude vice kon-
taminovana socialni problematikou,
ktera neni fesitelnd klasickymi medi-
cinskymi prostfedky. Nasim cilem by
v téchto podminkdch mélo byt udrzet
vysoky standard, ktery mame nastave-
ny, a nepfebirat roli, ktera psychiatrii
nepiislusi. Mame rozbéhlou fadu
projektl a vyzkum, v nichZ chceme
pokracovat, abychom se vyzvam v ob-
lasti 1é¢by psychickych onemocnéni
mohli postavit vybaveni modernimi
a u¢innymi prostfedky.
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Pribéh pacienta

Pribéh darované krve: Lukémie dava
Stépanovi zabrat, ale boj nevzda!

Navzajem se neznaji. Jsou ale spojeni doslova a do pismene krevnim poutem. Na jedné strané darci krve
a na druhé strané pacienti, kterym darovana krev a dalsi krevni preparaty pomahaji v 1é¢bé. Krev darovana ve
Fakultni nemocnici Olomouc pomdaha pfimo jejim pacientim. Transfuzni oddéleni distribuuje pfipravky na
viechna potfebnd pracovisté. Cast z nich mifi na Détskou kliniku, kde jsou jejich p¥ijemci také mali pacienti
hemato-onkologického oddéleni. Jednim z nich je t¥inactilety St&pan Glacner ze Slavi¢ina, ktery trpi akutni

lymfoblastickou leukémii.

Diagnézu se Stépéan a rodice dozvédé-
li letos v lednu. To, co dfive povaZovali
za Castéj$i nachlazeni nebo v hor§im
pripadé za zanét pridusek, se ukazalo
néjaky utvar na hrudniku. Jeli jsme tedy
na détskou pohotovost do Zlina a mys-
leli si, Ze jde o pfiznak bronchitidy nebo
o alergickou reakci. VySetteni ukazalo,
Ze jde o onkologicky nalez,” vzpomina
Stépanova maminka Monika. Nasledo-
val pfevoz na specializované oddéleni
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olomoucké fakultni nemocnice, kde
neprodlené zahajili 1é¢bu. ,Dava mi to
zabrat. Nékdy opravdu hodné. V prv-
nim cyklu jsem pfestal chodit. Zhubnul
jsem aZ na 24 kilo. A k tomu se jesté
pridala cukrovka, mél jsem zachvaty

a boldky v puse. Moc mi ale pomohli 1é-
kari a sestricky. VSichni jsou tady na mé
moc hodni,“ popisuje Stépanek. ,Ted
jsme na konci ¢tvrtého takového cyklu.
Chybi mi jesté jedna chemoterapie, ale
tu mi nemtiZou dat, protoZe mam pliseil

na plicich. Ale nevzdavam se, budu
bojovat,” dodava odhodlané. ,My jsme
totiZ mali Saolinsti bojovnici,” usmiva
se jeho mama.

I pfes velmi naro¢ny pribéh lécby se
Stépan snaZi, aby ani v nemocnici neza-
nedbal $kolu. ,Mam individudlni u¢ebni
plan. A skola mé moc bavi, nejvic ma-
tika, fyzika, d&jepis. Pfed spanim si ted
¢teme o Karlu IV.,” fika nadSené. ,Zatim-
co jiné déti chtéji jet k mofi, Stépa chce
vidét Karliv most a jezdit po pamat-
kach,” dopliiuje maminka, pro kterou
a lasku musi vénovat i dcerce Elence.
VSichni spole¢né jsou ale presvédceni, Ze
Stépanek nemoc nakonec porazi.

Tézky boj s leukémii mu pomahaji
zvladnout i darci krve, ktefi poskytu-
ji nejcennéjsi tekutinu praveé témto
nemocnym. Doposud byly Stépankovi
podany zhruba dvé desitky krevnich
ptipravkd, at jiz krevnich desticek nebo
Cervenych krvinek. ,Samoziejmé nevim,
od koho konkrétné krev pro St&panka
je, ale i kdybych to védéla, podékovani si
zaslouzi v§ichni dérci. Jejich obétavost
zachrariuje Zivoty a vétim, Ze zachrani
i Zivot mého syna,” vzkazuje maminka,
kterd sama o darovani krve uvazovala,
dokud ji v tom nezabranily zdravotni
problémy.

Monika s Stépdn Glacnerovi.

NemMagazin

Détska klinika je jednim z pracovist
EN Olomouc, jejichZ pacienti se neobe-
jdou bez darcovské krve. Z celkového
mnozstvi krevnich preparatd pfiprave-
nych na Transfuznim oddéleni sice na
Détskou kliniku putuji jen dvé procenta,
ale za timto Cislem se skryvaji desitky
malych pacientti, které darovana krev
vraci zdravé do Zivota. Transfuzni oddé-
leni FN Olomouc v soucasné dobé regist-
ruje 7902 aktivnich darct, pfi¢emz vloni
se podafrilo ziskat 973 novych darcd. Za
cely rok se uskutecnilo 12 151 béZnych

odbért krve. ,BohuZel pocet darcti klesa.

Vyuziti

Vice darct s darcovstvim kon¢éi, nez nové
pfichazi. Byli bychom vdéc¢ni za deset
tisic aktivnich darct roéné. Na rozdil od
soukromych plazmaferetickych center
nemiZeme darce motivovat ohriostro-
jem materidlnich pobidek. Véfime ale,
Ze v Zivoté nejde jen o penize a Ze na$i
dérci krve upfednostiiuji jiné, trvalejsi
hodnoty neZ pouhy kratkodoby osobni
prospéch. Pokud by nékdo o darcovstvi
mél zdjem, veSkeré informace najde na
naSich internetovych strankach,“ dodava
primatka Transfuzniho oddéleni MUDr.
Dana Galuszkova, Ph.D., MBA.

darované krve

4%

ortopedie

19 %

hemato-onkologie

Chcete také pomoci malym pacientiim daro-
vdnim krve? Podivejte se na transfuzka.fnol.cz
nebo rovnou volejte 800 888 529.

Taky Vam darovand krev zachrdnila Zivot?
Podgélte se o sviij piibéh nebo ndm napiste
na krevjedar@fnol.cz.

Chcete se dozvédét vice o Stépdnkovi
a pomocijemu a jeho rodiné?
Podivejte se na www.donio.cz/pribeh/6809
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Absolventsky program

FN Olomouc nabizi absolventum
unikatni pfileZitost k rozvoji

Ro¢ni nejen vzdélavaci programy pro absolventy lékat'skych fakult a pro nelékat'ské zdravotnické profese,
ktefi nastoupili do FNOL, béZi od podzimu ve Fakultni nemocnici Olomouc. Zatimco v pfipadé 1ékaiti ma
absolventsky program i diky tizké spolupraci s Lékafskou fakultou Univerzity Palackého v Olomouci nékolika-
letou tradici, nelékarské profese se v nejvétsim zdravotnickém zafizeni na stfedni Moravé vzdélavaji poprvé.
Nadstandardni podminky pro profesni a odborny rozvoj poskytuje letos FN Olomouc 39 1ékafiim - absolventim

ceskych i slovenskych lékarskych fakult a 48 absolventiim z vysokych a vy

kym zamérenim z celé Moravy.

Pti zahdjeni tydenniho spole¢ného
vzdélavaciho programu a Absolventy
lékarskych fakult pfivital ve FN Olo-
mouc jako nové kolegy reditel prof.
MUDr. Roman Havlik, Ph.D. spole¢né
s dékanem lékatské fakulty prof. MUDr.
Josefem ZadrazZilem, CSc. a naméstkem
lécebné péce MUDr. Zderikem Kojec-
kym, Ph.D. ,Je dobfe, Ze zac¢inate ve
Fakultni nemocnici Olomouc. Ziskate
tak komplexni prehled o zdravotni péci
a modernich 1é¢ebnych metodach. Budu
rad, kdyZ uz nyni nasi nemocnici budete
vnimat jako svou vlastni a nebudete se
zdrdhat davat podnéty ke zlepSeni,” rekl
mimo jiné Roman Havlik. ,Spoluprace
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mezi nasi fakultou a fakultni nemocnici
je vnimana jako nejlepsi v celé Ceské
republice. Jsme pro ostatni fakulty
anemocnice vzorem v tom, jak si vy-
chazime vstfic. Dlikazem je mimo jiné
to, Ze vedle plného pracovniho tivazku

v nemocnici budete mit ¢aste¢ny ivazek
také na fakulté, kde budete za¢lenéni do
vyuky,“ pfipomnél dékan Josef Zadrazil.
~Motto nasi nemocnice zni profesiona-
lita a lidsky pfistup. Lidskym pfistupem
je minén nejen vztah ke koleglim, ale
zejména k pacientlim. Je tfeba k nim
pristupovat laskavé, ale soucasné je
vhodné je vtahnout do lé¢ebného proce-
su a zdliraznit osobni zodpovédnost za

vwv s

§§ich odbornych §kol se zdravotnic-

vlastni zdravi,” uvedl naméstek 1ékarské
péce FN Olomouc Zdenék Kojecky, ktery
je spolu s prodékanem LF UPOL a za-
stupci Personalniho tiseku FN Olomouc
vedoucim ¢lenem projektového tymu
lékarského absolventského programu.
Od roku 2015 projevilo o program zajem
celkem 469 uchaze¢i a bylo vybrano
242 novych ¢lend lékatfskych tymi. Sou-
¢asti absolventského programu je i¢ast
1ékait absolventli na seminafich, které
jsou zaméfeny na rozsifeni znalosti a vé-
domosti z oblasti medicinské. Prezen-
tace témat ma za cil seznameni tiCast-
nikdi programu s pracovi$ti nemocnice
a jejich spektrem poskytované péce.

Absolventsky program pro nelékar'ské
zdravotnické profese zahdjili
ndméstkyné nelékar'skych oborti
Andrea Drobilicovd, feditel FN
Olomouc Roman Havlik a vedouct
Oddéleni profesniho vzdélavani

a rozvoje lidskych zdroji Vladimira
Odehnalovd.

NemMagazin

Novi zaméstnanci nelékat'skych
zdravotnickych profesi se ve Fakultni
nemocnici Olomouc vzdélavaji viibec
poprvé. Absolventi vysokych, vys§sich
a stfednich odbornych kol z celé Mo-
ravy budou kazdy mésic, mimo tivod-
niho tfidenniho spole¢ného zaftijového
vzdélavaciho programu, absolvovat
tematickd Skolici odpoledne. Bohaty
program vyvrcholi v ervnu pristiho
roku. ,Nasi snahou je vytvofit vam
podminky k tomu, abyste se v relativné
kratkém c¢ase mohli posunout profesné
i osobnostné na profesionalni droveri.
Cerpame pfitom ze zkuSenosti, které
jsme ziskali z lékatského absolventského
programu. Vérim, zZe vaSe zkuSenosti
budou stejné pozitivni jako v pripadé ab-
solventdl 1ékatt a Ze vas budeme moci do
dresu nasi nemocnice pfevléct natrvalo,”
privital ucastniky reditel FN Olomouc
Roman Havlik. ,Pfed vami je, troufam
sifict, atraktivni program, ktery jsme
pripravili ve spolupraci s persondlnim
usekem. Nasim cilem je sjednoceni
nastupni praxe absolventd s Sirokym
odbornym i teoretickym zabérem jiz
v prvnim roce profesniho plisobeni.
Cekaji vas nejen prezentace vybranych
pracovist, ale také zajimavé exkurze
a prohlidky. Pfeji vam, aby pro vas byl
presun z akademickych lavic do praxe co
nejzajimavéjsi, rychly a snadny,” uvedla
nameéstkyné nelékafskych obort Ing.

Bc. Andrea Drobili¢ova, ktera je vedouci
tohoto projektu ve FN Olomouc.

o

Odborné zaméteni i¢astnikd prvniho
ro¢niku absolventského programu je vel-
mi pestré: 25 v§eobecnych sester, 8 radio-
logickych asistentti, 4 porodni asistentky,
3 détské sestry, 3 fyzioterapeuti, 2 ergo-
terapeuti a 1 prakticka sestra. Jsou mezi
nimi absolventi Fakulty zdravotnickych
véd Univerzity Palackého, Vysoké skoly

bariské - Technické univerzity Ostrava,
Lékat'ské fakulty Masarykovy univerzity
v Brné, Vyssi odborné $koly zdravotnické
E. P6ttinga a Vy$si odborné skoly zdra-
votnické Brno. Cekaji je tematické bloky
z oblasti péce o Zilni vstupy, rehabilita¢ni
péce, hygieny a epidemiologie, 1é¢ebné
vyzivy nebo paliativni péce.

Marek Titz: Ve fakultce jsem spokojeny

Na uplatnéni na Klinice nukledrni mediciny si Bc. Marek Titz myslel uz béhem studii
oboru Radiologicky asistent na Fakulté zdravotnickych véd Univerzity Palackého. Ve
tfetim ro¢niku si proto podal i Zddost o zaméstnani na tomto vysoce specializovaném
pracovisti. ,Diky tomu jsem pak byl zafazen do absolventského programu,” vzpomina
mladik, ktery se podili na obsluze pfistroje PET/CT. MoZnost rozsifit své védomosti
v absolventském programu pochopitelné velmi vitd. ,Neocekavam sice zvySeni své kva-
lifikace, ale véfim, Ze se dozvim vice o fungovani jinych pracovist a nahlédnu do pozadi
chodu nemocnice jako celku,” dodava s tim, ze ,,u¢ebni” plan k tomuto pfedpokladu dava
dostatek dtivodd. ,Cely program vypadd zajimavé a té$im se na vSechny predndsky a se-
mindfe. Uréité mi pfinesou cenné informace, které v budoucnu v rdmci prace v nemoc-
nici vyuZiji,” je presvédcen radiologicky asistent. FN Olomouc je podle néj velmi dobry
zaméstnavatel a odejit se rozhodné nechystd. ,Jsem opravdu spokojeny. Kolegové mé mile
ptijali do kolektivu a naSel jsem si v ném uz své misto,” neskryva nadSeni.
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Absolventsky program

Barbara Balcarkova: Od zacatku citim velkou podporu

Od ¢ervence 2022 pracuje Be. Barbara Balcarkova na Porodnicko-gynekologické klinice
FN Olomouc. Absolventka oboru Porodni asistentka na Fakulté zdravotnickych véd UP v Olo-
mouci je zaméstnand na oddéleni 17 - konzervativni a operativni gynekologie. Prostredi nej-
vétsiho zdravotnického pracovisté na stfedni Moraveé vSak poznavala jiz od prvniho ro¢niku.
»Za tiiroky studia mi nemocnice pfirostla k srdci natolik, Ze jsem se chtéla stat soucasti zdejsi-
ho tymu zdravotniki a profesionalii ve svém oboru,” vraci se k jasné volbé zameéstnavatele.

S bakalarskym titulem se pfitom nespokojila a nastoupila na magistersky obor Inten-
zivni péce v porodni asistenci. ,A to byl i divod, pro¢ jsem se pfihlasila do absolventského
programu. MozZnost doplnit si védomosti o chodu nemocnice touto formou mi pfisla jako
vhodna a schtidna,” vysvétluje s tim, Ze o programu se dozvédéla ve $kole, ale informace
Cerpala iz webu a socidlnich siti nemocnice. Co od ro¢niho vzdélavaciho programu oce-
kéva? ,Jsem presvédcena, Ze ziskam §irsi vhled do fungovani pracovisté, uceleny prehled
o strategii celé nemocnice a hlavné myslim, Ze mij pfestup z role studenta do pozice
zaméstnance a zdravotnika, ktery je nucen pracovat samostatné, bude leh¢i,” odpovida ab-
solventka bakalafrského studia Fakulty zdravotnickych véd. Z planované naplné absolvent-
ského programu se nejvice tési na Skoleni, kterd budou zameéfena specifické oSetfovatelské
postupy a nejriiznéjsi koncepty péce, které pacienttim a klienttim FN Olomouc poskytuje.

0 zméné zaméstnavatele rozhodné do budoucna neuvazuje. ,Cas mi tady utik velice rychle.
Je pro mé skoro neuvéfitelné, Ze uz tady jsem nékolik mésicti. Od nastupu pfitom citim velkou
podporu, a to jak od nasi vrchni sestry, stani¢ni sestry, mentorky, tak od kolegyni i 1ékait,”
pochvaluje si, ale nezastird, Ze prvni dny se neobesly bez stresu. Na Porodnicko-gynekologické
klinice vSak chce rozhodné zlistat. ,JakoZto perinatologické centrum nabizi nase klinika Sirokou
$kalu péce nejen o gynekologické pacientky, ale také t€hotné Zeny a fyziologické ¢i nemocné no-
vorozence. Citim, Ze do budoucna bude mé vzdélani a kariéra pokracovat dal a s nim také cesta
v Zivoté porodni asistentky ve fakultni nemocnici,” ma jasno Barbara Balcarkova.
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Radek Strasil: MoZnost u¢it na fakult€ je jednou z mnoha vyhod programu

Okam?zity nastup na prestizni pracovisté, idealni podminky pro adaptaci na nové prostredi
azaméstnani, jednoduché zafazeni do specializa¢niho vzdélavani a nasledné dalsi vzdélavani
arozvoj. To byly pro MUDr. Radka Strasila hlavni motivy k podani prihlasky do 1ékat'ského
absolventského programu, ktery diky velmi tésné a intenzivni spolupraci nabizeji Fakultni
nemocnice Olomouc a Lékar'skd fakulta Univerzity Palackého. O programu se dozvédél pravé
na ptidé své alma mater. ,Prvni informace jsem se dozvédél od starsich spoluzakd a dalsi jsem si
vyhledal na webovych strankach fakulty a z pfednaskovych seminaii,” vzpomina lékat pecujici
o klientky Ustavu 1ékatské genetiky. Od i¢asti v programu si slibuje zvy3eni osobni kvalifikace.
.Predpokladam taky, Ze vzhledem k izké spolupraci pracovist ve fakultni nemocnici ziskam
v co nejkrat$i mozné dobé atestaci,” dodava a tési ho i moznost setkavat se s mediky. ,Vyruku na
fakulté povazuji za jednu z mnoha vyhod programu. VZdy se na to t€8im,” oceriuje.

Pfiznava ale, Ze nastup do zaméstnani ve FN Olomouc mu pfidélaval vrasky. ,Obéaval jsem se
toho, mél jsem pochyby, jestli jsem udélal dobte. Ale pratelsky kolektiv na Ustavu lékat'ské ge-
netiky mi velmi pomohl a stdle pomdaha ve v§ech ohledech,” oceriuje ptistup novych kolegyii
akoleg. Proto v blizké budoucnosti rozhodné neuvazuje o zméné. , Zivotni cesty jsou sice ne-
vyzpytatelné, ale jiného zameéstnavatele nez olomouckou fakultni nemocnici hledat nebudu.
Jsem tady velmi spokojeny,” usmiva se mlady 1ékaf, kterého k vybéru zameéstnani vedly osobni
davody. ,Lékaf ma vysoky spolecensky kredit a zaméstndani ve fakultni nemocnici je prestizni,
ale tuto profesi jsem si vybral i proto, Ze jsem jakoZto dlouholety détsky pacient mél pozitivni
zkuSenosti taktikajic z druhé strany,” vysvétluje Radek Strasil.

NemMagazin

PiSete ndm

Z naseho Facebooku

Hodnoceni citujeme z FB stranek Fakultni nemocnice Olomouc (@fnolomouc), Transfuzniho oddéleni
FN Olomouc (@darciolomouc), Porodnice Fakultni nemocnice Olomouc (@porodniceolomouc) a Novorozeneckého

oddéleni (@novorozeneckaJIP).

Pavka Zendulkova doporucuje Porodnice FN Olomouc

Moc bych chtéla podékovat iZasnému personalu, se kterym
jsem se setkala. Uzasny ptistup od personalu porodnich boxi,
pfes oddéleni Sestinedéli, lakta¢nich poradkyni, novorozenec-
kych sestticek. V8ichni byli moc mili, vstficni a s ni¢im nebyl
problém. Jsem velice rada, Ze jsem se rozhodla rodit pravé tady,
a vSem viele doporucuji.

Klara Tichdkové doporucuje Porodnice FN Olomouc.

Dékujeme za laskavou a empatickou péci béhem porodu.
Srde¢né zdravime porodni asistentku Jitku Slavikovou a medic-
ku Dianu. :-)

Jana Zatloukalova doporucuje Porodnice FN Olomouc.

Pro ty, co Cekate a jesté nevite, kde pfivedete na svét své
vytouzené miminko: zkuste porodnici v Olomouci. Pro¢?
Dobry kolektiv, soukromi na porodnim boxu super. Vénuji
se vam. A pomuiZou jak psychicky, tak i u porodu, kdyz uzZ je
rodicka na pokraji sil. Ja méla tiZasnou porodni asistentku
ijeji pomocnici. Na Sestinedéli super pfistup. I kolektiv je
bozi. VSem jim dékuji. :-)

Sarka Bogarova doporutuje Fakultni nemocnice Olomouc

Chtéla bych moc podékovat za tizasny, mily, velice ochotny
a hodny persondl (sestficky, lékari, ORL) na Détské klinice. Ta-
kovy izasny piistup se vidi velice malo. Jste opravdu UZASNI.
Dékujeme. :-)

Zdena Ostra doporucuje Fakultni nemocnice Olomouc.

Mé podékovani patii traumatologii. Jak p¥ijmu, tak nasled-
nému lazkovému oddéleni 27, v§em starostlivym a usmé-
vavym sestfickdm, které reagovaly i v no¢nich hodinach
s uklidriujicim vyrazem v tvati. Moc mild a profesionalni
dévcata. Mj iraz byl oSetfovan ve dvou rovinach. V den
drazu od zranéni pfes vlastni transport do findlniho oSet-
feni v€etné reponace a zafixovani dislokované zlomeniny
dvé hodiny (uraz v 8.00, pfijem 8.45 - propusténa se sadrou
a zpravou v ruce v 10.00).

A to diky tfidéni pacientd dle diagndzy, za coz jsem byla moc
vdécna. JelikoZ bolest byla velmi silnd. Po 10 dnech nasledo-
vala operace. Strach byl zcela bezpfedmétny. Anesteziologové,
personal na operac¢nim sale, 1ékafi, ani nevim kolik jich tam
bylo, nechci na nikoho zapomenout, byli moc mili a usmévavi
lidé a dokazali rozptylit muj strach z ikonu. O3ettujici 1ékat
MUDr. Jan Pal¢édk je velmi empaticky ¢lovek s citlivym pfi-
stupem. Pratelé nebojte se! Jedina bolest, kterou jsem zaZila,
byla ta bezprostfedné po traze. Co se tykalo operace a pobytu
v nemocnici, bolest nebyla. Sestficky celou noc nosily led, Ze ani
tisici medikace nebyla potfebna. Ale stejné jsem ji pfijala. Dobry
tym!!! Za mé 1**

\Y

Lucie Strakerlovd doporucuje Fakultni nemocnice Olomouc

Z celého srdce bych chtéla podékovat za veSkerou péci,
kterou jste vénovali moji mamince pani Strakerlové, ktera
prodélala cévni mozkovou pfihodu. V oddéleni NIP/DIOP
délaji podle mé skute¢ni andélé, tym pana doktora Horac-
ka je naprosto perfektni. Opravdu jesté jednou moc dékuji
vSem doktorim, sestfi¢kam /bratrim, sanitafim a prosté
vSem zdravotnik@im, ktefi se starali o moji maminku. Je§té
jsem se nesetkala s naprostym profesiondlnim a laskyplnym
ptistupem, ale i nesmirné lidskym vystupovanim. Uzasny
servis, ktery jste davali mé mamince, nadchl celou rodinu,
doslova jste zachranili mamince Zivot a vratili ji chut do
Zivota a pfipravil na dalsi lé¢ebny postup. Taky jste hodné
pomohli psychicky i mné a mému tatovi a zvladli jsme se
diky vasi podpofe s touhle nelehkou situaci vyporadat. Velice
dobfie vykonavate svou naro¢nou praci. Lékarsky personal ve
fakultni nemocnici opravdu 1é¢il i srdcem.

Kamil Srotit doporuéuje Fakultni nemocnice Olomouc

Dobry den, chtél bych podékovat touto cestou za operaéni
vykon celému tymu neurochirurgie - jak na oddéleni 34, tak na
operacnim sdle. VSem vam velmi dékuji za vasi profesionalitu,
podporu a starostlivost. Moc si toho vazim. Preji vS§em zdravi
a mnoho spokojenych pacientd.

Dobra Flegelova doporuduje Fakultni nemocnice Olomouc
Chtéla bych podékovat a pochvalit lidsky a vstficny pfistup
na neurochirurgické ambulanci, konkrétné pana MUDr.
Jablonského za trpélivost, vstficnost, vysvétleni situace
i doporuceni. Mam veliké $tésti, Ze mé na neurochirurgii pted
7 lety zachranili od invalidniho voziku a dnes mi umi poradit
a neberou pacienta jako kus. Moc dékuji a pfeji celému tymu
neurochirurgie jen spokojené pacienty.
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PiSete nam

Vase dopisy a e-maily nas té$i, jsou pro nas zpétnou vazbou a voditkem, jak nasi praci délat co nejlépe. Pokud
se nam to dafi a nemocny dokaZe nasi péci ocenit, je kazdé malé podékovani velkym povzbuzenim. Obracet se
muZete na redakci NemMagazinu, kontakty najdete v tiraZi na strané 3.

Dékuji1ékattim a sestfickam oddéle-
ni JIP a lazkového oddéleni III. interni
kliniky za obétavou komplexni pééi na
vysoké profesionalni iirovni, kterou
mi vénovali po dobu mé hospitalizace.
Velmi oceriuji jejich lidskost, empatii
a komunikaci pfijednani s pacientem.

Josef H.

UZasné, profesionalni a vidy velmi
milé, pfijemné a vst¥icné. Takové jsou
sestficky ambulance Oddéleni alergo-
logie a klinické imunologie. Vénuji se
pacientim s maximalnim nasazenim.
Jsou to Zeny na svém misté. Dékuji!

Alena Z.

Chtéla bych touto cestou podékovat 1é-
karim, sestfickam a vSem pracovnikiim
Ortopedické kliniky. Pfedev§im MUDr.
MitoSinkovi za velmi lidsky pristup
a profesiondlné odvedené operace kloubu
palce na obou rukou. Pan doktor je skvély
nejen ve své profesi lékate, ale i jako ¢lo-
vék. Sestticce Vérce zambulance dékuji
za jejilaskavy ismév a velice hezky pfi-
stup k pacientiim. RovnéZ panu Valenti-
kovi za skvélou odleh¢enou sadru a vSem
lékatim a viem sestfickam z lazkové
Casti 29B za jejich nelehkou praci a obé-
tavost. Velice si vazim vasi prace a do
dal$ich dnti i let vim vSem pfeji mnoho
spokojenych pacientl a hlavné mnoho
zdravi, které tolik v§ichni potfebujeme.

Alena S.

Na klinice zubniho 1ékat'stvi jsem
se podrobila zakroku - vytaZeni zubu
»0smicky“. Je to samoztejmé zakrok
nepfijemny a bala jsem se. Chovani
celého personalu bylo vSak velmi
vstficné, empatické a milé. Chtéla bych
touto cestou zvlast podékovat panu
doktorovi MDDr. Michalovi Mozolovi
za opravdu super praci. Citila jsem
se v dobrych rukou profesionala, pan
doktor se choval nesmirné laskavé. Ta-
kovy pfistup neni vidy samozfejmosti.
Dékuji za skvélou praci.

Adela S.
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Za sebe, za sestru a vlastné i za nasi
maminku dékuji persondlu a 1ékarim
z I interni kliniky. Maminka zde byla
hospitalizovana opakované a vidy, kdyz
u vas lezela, sestficky se k ni chovaly
velmi hezky a co vim od maminky, tak
nad ramec svych povinnosti. Lékafi se
také snazili najit mamince pomoc, i kdyz
jeji stav byl velmi vazny. PfestozZe byla
maminka v nemocnici, diky péci na
oddéleni C a pfistupu celého personalu
se citila velmi dobfe. V§em moc dékuje-
me a piejeme, at vas prace stale tak bavi
a tézkych diagndz mate co nejméné.
Jana V.

Dékuji v§em zaméstnanctim FN Olo-
mouc, ktefi mi poskytli okamZitou a pro-
fesiondlni pomoc ve ve€ernich hodinach
na Oddéleni urgentniho prijmu. Zaroven
dékuji zaméstnancm Neurologické
kliniky za skvélou péci a jejich profesi-
ondlni pfistup po dobu mé hospitaliza-
ce. Chci pochvalit jejich profesionalni
ptistup a ptikladnou pé¢i, kterou mi
poskytovali v této nelehké dobé.

Vladimira G.

Musim smeknout pfed sestfickou
z kliniky ORL, ktera byla velice mil4 a pfi-
jemna, uZ po telefonu, kdyZ jsem se ptal,
jestli se mazu jako covid pacient dostavit
osobné. Musim smeknout i pfed panem
doktorem, ktery mi s velkou davkou pro-
fesionality vysvétlil, co udélat jesté pted
navstévou. Potom se choval velice pfijem-
né a profesiondlné. Takovy pristup jsem
dlouho nikde nezaZil a velice mé potésil.
Dékuji za luxusni jedndni a p¥istup.

Jakub J.

Dékuji za péci odbornikti z urgentniho
ptijmu ve EN Olomouc. Moje maminka
zde byla dvé hodiny na sledovani po anes-
tezii. Personal byl v tuto dobu velmi mlady
ajejich chovani bylo moc milé a privétivé.
Mockrat bych chtéla tedy podékovat tomu-
to kolektivu, kdy zde byla velmi ptijemnd
a privétiva atmosféra. Dékuji za to.

Jana M.

Maminka byla neplanované hospita-
lizovana na oddéleni cévni chirurgie.
Privitala nds s ismévem sestficka, ktera
byla sice profesiondlni, pfesto pfijemna.
Mamince se predstavila, nabidla ji ldzko
atd. Chtéla bych ji timto velice podéko-
vat. Sama jsem pracovala v nemocnici
a predstavit sebe a oddéleni bylo u nas
samoziejmosti. BohuZel se s timto pfi-
stupem jiZ moc nesetkdavam. Proto mne
velice potésila a i maminka si sestficku
chvalila. Dékuji za maminku i dalsi paci-
enty, ktefi maji to §tésti, Ze se dostanou
do rukou profesionalnimu a vstficnému
persondlu, ktery se i pies veskeré zatize-
ni jesté dokdZe usmivat.

Jaroslava G.

Opustil nas tatinek a dédecek Milan
Lakomy, ktery posledni dny svého Zivota,
vCetné 94. narozenin, stravil ve fakultni ne-
mocnici. Prozil Zivot se spoustou hezkych
obdobi, ale dvé byla velmi tézka. Prvni bylo
obdobi valky - to pfes v§echna tiskali preZil,
druhé bylo s covidem, které bohuZzel ne-
zvladl. Spousta lidi fekne, Ze v tomto véku
je polymorbidni pacient, tak to neni nic
pfekvapivého. Ale tatinek kazdy den cvi¢il,
bavil se lusténim kiiZzovek, sudoku, chodil
do knihovny ... zkratka byl vitalnéjsi, nez
lecktery sedmdesatnik. Pfed imrtim byl
hospitalizovan na II. interni klinice - oddé-
leni 46. Chtéla bych touto cestou podékovat
vSem, ktefi se podileli na jeho péci. Na tom-
to oddéleni pracuji zameéstnanci, ktefijsou
nejen profesionalové, ale dokazali si vtom-
to obdobi, pro né velmi fyzicky i psychicky
naro¢ném, zachovat lidsky piistup a mému
tatinkovi poskytli maximalni péci.

Blanka B.

Byl jsem na oc¢kovani ve vaSem
ockovacim centru a musim touto cestou
vyjadrit veliky obdiv a podékovani vSem
lékarim a sestfi¢kam pro jejich vynikajici
organizaci pribé&hu oc¢kovani a ohledupl-
ny pfistup ke vem klientdm! Sdm jsem
zazil citlivé a chapavé jednani se seniory
a télesné postizenymi. Dékuji za to.

Jaroslav Z.
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Stopy ve snéhu

Cesticky ve snéhu ti ukdzou, ktera stopa
komu patyi. Dokazes poznat zviratka
pouze podle jejich siluet?

Sudoku

Najdi 7 rozdilu

Poté si muiZzes snéhulaky vybarvit. Dokresli do prazdnych policek
obrazky tak, aby se v kazdém
radku, sloupecku a mensim

¢tverci nachazely pouze jednou.




Jak dobfe znas
prostfedi nasich
rybniki? Zviadnes spinit
véechny OKoly?

Nyni vedle
zaskrtni vse,
co V rybnice
byt nema.

Nejprve
si ten rybnicek
trochu protfidime.
Poznés podle siluet,
co vse se vV hém
nachazi?

Jesté ndm
tu chybf jeden
zivocich.
Princezni¢ka
na blate,
v zelenavém
kabéate.

Vi§, pro¢ ma
celd fada

Zivodichl tmavsi hrbet
a svétlejsi brisko?
Tento nas kapr
mé taky takové
Zbarveni.

Na druhém obrdzku je Kapr
se svym zbarvenim nasviceny
ze viech stran. Lze vidét
barevné rozdélent.

Na tfetim obrézku je kapr
ve vodé se svym zbarvenim.
Splyva s okolim. To se
nazyva protistin.

Na prvnim obrézku je Kapr ve
vodé, kdyby nemél toto zbarvenl.
Dopadaji na ného slunecni paprsky
a lze ho krasné videt.
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2Zviad! jsi to!
Dékujeme, Ze jsi splnil
vSechny (koly, a pokud té
bavily, stav se za ndmi do
Pevnosti poznani.
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POMUCKA:
BUNA, EISNER,
IMARI,
KARASEK,
PEKELSKY,
SNAPS, TULA

CESKY
DIRIGENT

NEJMENS]
CASTICE
BEZNE
HMOTY

NAS BASNIK
(1871-1951)

CHEM. ZN.
OLOVA

FILIPINSKY
KMEN

DVOJ-

ZAVOZNIK
KARLA
PAVKA

1. DIL
TAJENKY

DROBNE
KOUSICKY
KAMENE

POLEVKOVY
KNEDLIGEK

KREVNI
OBRAZ
(ZKR.)

PRIBLIZO-

VACI MAJAK

HOSTINY NA
VECIRCICH

HLASKA

NESMIRNY

JIHOEVRO-
PAN

TAPATI

KORALKA
(HOVO-
ROVE)

HLEMYZD

EL. PROUDU

SOUSTAVA
PRO ROZVOD

LETECKY
UTOK

JAKSI
(HOVO-
ROVE)

CHEM. ZN.
HLINIKU

NAS
HOUSLISTA

NAZEV

HLASKY T

ZENSKE

JMENO

(13.10.)

REALITNI
KANCELAR
ZKR

FILMOVACI
PRISTROJ

SVETELNE
PROJEVY
PRI BOURI

SPORTOVNI
ODVETV

NAZEV
HLASKY B

OZNACENi
TVRDYCH
STUPNIC

LECKY

JAPONSKY
PORCELAN

TULENI
KOZESINA

NEKDEJSI
SPZ LOUN

NORSKY
STATNIK
A SPISOVA-
TEL
SETINA KILA

DOJEMNY

OSOBNi
ZAJMENO

DEN
NA MARSU

ZKRATKA
LEHKYCH
TOPNYCH
OLEJU

OSALENA

TENK
CINOVA
FOLIE

ZNAMEN|
CINSKEHO
HORO-
SKOPU

OPOTRE-
BOVANY
Jizbou

BODLINATCI

2.DiL
TAJENKY

PSACI
POTREBY

OBEC
U KOMARNA

CHATOVACH
PLGININ

NAS
ARGEOLOG

KOD
NOVEHO
ZELANDU

SEVERAN

OBRNENE BO-
JOVE VOZIDLO

SOUHLAS

SLOVENSKY
JISTA
_CAsT
MISTNOSTI

REZIGNOVANY

DRUH

ORECHU

CITO-
SLOVCE _
POHRDANI

UMELE

POHYB
TAGEM,
V KULECNIKU

VOJENSKA
HODNOST

STARORECKA

SLOUPOVA
SIN

TKANINY

ANGL.
HORKY

ANGL. MOJE

NASLAPNA
VYBUSNINA

NEVELCI

TLAK KRVE
(ZKR.)

OPAK PR

czi |
MUZSKE
JMENO

UKAZOVACI
ZAJMENO

KONZSKY
OSTROV

ZJEVNO

UMINENY

ZDE

FILM USA
(2013)

3.DiL
CITO-

SLOVCE
ZIVAN

TAJENKY

DOUPATA

PRYC

SOMALSKE
SiDLO

OPUCHLINA

TROFEJE

CHARAKTE-
RISTICKA
VUNE

INDIANU

MLADKOVY
INICIALY

VADA
PLETENINY

NAHRADA

NAZEV
NOSOVKY

KORENE

NEHETNATCI

TECHNICKY
VYKRES

TELEVIZNi
NOVINY (ZKR.)
CESKA
POLITICKA
STRANA

KOD OMANU

MODEL
VOZU FORD

TRUHLAR-
SKE NARADI

JEDOVATY
HRIB

CIN

BASKICKY A (KNIZNE)
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ZAMESTNANI
VE FAKULTNI NEMOCNICI
OLOMOUC
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stabilita, perspektiva, odborny rist, benefity

CO VAM MUZEME ZARUCIT

konkurenceschopné finan¢ni ohodnoceni

5 tydnd dovolené

3 dny nenarokového zdravotniho placeného volna
prispévek na stravovani

perspektivni zameéstnani v prijemném prostredi

moznost odborného rdstu, podporu dalSiho vzdélavani
(Ucast na konferencich, seminarich)

dalSi vyznamné pracovni benefity
(prispévek na penzijni pripojisténi, cafeteria systém)

MATE ZAJEM U NAS PRACOVAT?
Aktualni volné pozice najdete na webu kariera.fnol.cz.

( ' FAKULTNI NEMOCNICE®
oLomouc



